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MINAT

Minat adalah kecenderungan terhadap sesuatu, atau dorongan kuat
dalam diri seseorang untuk melakukan segala sesuatu yang diinginkan.
Menurut Sandjaja, minat merupakan suatu kecenderungan yang
menyebabkan seseorang berusaha untuk mencari ataupun mencoba
aktivitas-aktivitas dalam bidang tertentu. Minat juga diartikan sebagai
sikap positif terhadap aspek-aspek lingkungan. Selain itu, minat juga
merupakan kecenderungan yang tetap untuk memperhatikan dan
menikmati suatu aktivitas disertai dengan rasa senang. Hal ini berarti
minat berkaitan dengan proses seseorang menunjukkan perhatian dan
fokus pada hal yang diminati, yang dilakukan secara terus menerus
disertai perasaan senang dan memunculkan rasa puas.
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Jenis-Jenis Minat Meliputi:

1.Minat vokasional, yang berkaitan dengan
bidang-bidang pekerjaan, seperti :

a)Minat profesional, seperti minat di
bidang keilmuan, bidang kesenian, atau
bidang yang berhubungan dengan bidang
kesejahteraan sosial.

b) Minat komersial, seperti : minat di bidang
usaha(wirausaha),bidang pekerjaan yang
berurusan dengan jual-beli, pekerjaan di
bidang  periklanan, pekerjaan  yang
berhnubungan dengan akuntansi, atau
bidang kesekretariatan, dan lain-lain.

c)Minat di bidang yang berhubungan
dengan kegiatan fisik, mekanik, kegiatan
luar, dan lain-lain.

2 Minat avokasional, berupa minat
untuk memperoleh ke-puasan
atau melakukan aktivitas sesuai
hobi, misalnya: kegiatan
berpetualang, hiburan, apresiasi,
atau minat pada pekerjaan yang
membutuhkan ketelitian.
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BAKAT

Bakat merupakan kemampuan yang memang sudah dimiliki oleh setiap
orang yang digunakan untuk mempelajari sesuatu dengan cepat,
bahkan beberapa diantaranya dalam waktu yang singkat serta memiliki
hasil yang sangat baik pula. Bakat memang sudah dimiliki setiap
manusia saat dia lahir ke dunia ini. Dalam arti luas, bakat adalah suatu
kapasitas yang dimiliki seseorang untuk mengetahui dan menguasai
suatu pengetahuan khusus (dengan latihan), ketrampilan atau
serangkadian respon yang terorganisisir. Dengan demikian, bakat atau
aptitude dapat diartikan sebagai sebuah kemampuan bawaan dari
seseorang.
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2 JENIS BAKAT YAITU:

1. Bakat umum

Potensi dasar yang sifatnya umum. Hal ini bisa berarti, semua orang
memang memiliki kemampuan-kemampuan itu. Kemampuan pada
bidang khusus (talent), misalnya bakat musik, melukis, dll.

2. Bakat khusus

Kemampuan yang dibutuhkan sebagai perantara untuk merealisir
kemampuan khusus misalnya bakat melihat ruang 3 dimensi dibutuhkan
untuk merealisasi kemampuan di bidang teknik arsitek. Bakat baru akan
muncul bila ada kesempatan untuk berkembang atau dikembangkan,
sehingga mungkin saja terjadi seseorang tidak mengetahui dan tidak
mengembangkan bakatnya, sehingga tetap merupakan kemampuan

yang latent. Bakat yang mungkin dimiliki seseorang sangat banyak,
seperti :
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Mahasiswa memiliki peran aktif dalam
pembinaan prestasi di kampus melalui :

e Kemampuan verbal reasoning
(pemahaman)

e Kemampuan numerikal (angka)

e Kemampuan Spatial (ruang bidang)

e Kemampuan Perceptual

e Kemampuan Reasoning (penalaran)

e Kemampuan mekanik

e Kemampuan memori

e Kemampuan klerikal (administrasi)

e Kreatifitas

e Kecepatan kerja

e Ketelitian kerja

e Ketahanan kerja

Secara spesifik ada 2 tujuan mengapa
kita harus mengetahui dan memahami
bakat seseorang :
l.Untuk keperluan diagnosis. Dengan
mengetahui bakat seseorang, kita
bisa mengetahui dan memahami
potensi apa yang dalam diri
seseorang.
2.Untuk keperluan prediksi. Dengan
mengetahui bakat seseorang, kita
bisa memprediksi apakah
seseorang akan bisa sukses atau
akan mengalami kegagalan dalam
bidang tertentu di masa depan.
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METODE DAN TEKNIK IDENTIFIKASI BAKAT

Tes Bakat adalah tes yang dirancang untuk mengukur kecenderungan
kemampuan potensial yang dimiliki seseorang dalam satu jenis aktivitas
khusus. Tes bakat kelompok, atau multiple battery test, adalah tes yang
dirancang untuk mengukur kemampuan siswa dan siswa sekolah
menengah dan atas untuk belajar atau berhasil di bidang-bidang
tertentu.

Beberapa tes yang termasuk ini adalah : DAT. GATB, FACT, ASVAB, SAT.

1.DAT (Differential Aptitude Tests), terdiri dari : Verbal Reasoning , Tes
Berhitung, Tes Penalaran, Tes Polq, Tes Pengertian Mekanik, Tes Cepat
dan Teliti .
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2. GATB (General Aptitude Tests Battery), terdiri dari sub tes yang digunakan untuk mengukur
kemampuan dasar atau bakat, yaitu General Learning Ability, Verbal Aptitude , Numerical Aptitude ,
Tes Ruang Bidang, Tes mempersamakan Perkakas ,Tes Kecepatan Jemari .

3. FACT (Flanagan Aptitude Classification Tests), terdiri dari : Tes Kode dan Ingatan , Merakit Obyek ,
Tes Skala dan Grafik , Coordination , Tes Pemahaman, Arithmatic , Tes Mengutip ,Tes Komponen ,Tes
Tabel , Mechanics ,Tes Ungkapan ,Tes bakat tunggal adalah tes bakat yang terdiri dari satu jenis tes.
Tes bakat tunggal pada umumnya mengungkap kemampuan khusus yang dimiliki seseorang, seperti
: tes Kraepelin, Tes Kreativitas, dsb.
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PROGRAM DAN KEGIATAN PENDUKUNG:

Program minat bakat [IB Darmajaya juga mempunydi beberapa kegiatan pendukung yang
dilaksanakan setap tahunnya. Kegiatan tersebut antara lain :
A.FOSTER ( Festival Organisasi dan Entrepreneur) sekarang (DARMAJAYA FAIR)

Merupakan kegiatan yang diperuntukan bagi mahasiswa/i kelas minat bakat agar aktif dalam
berorganisasi khususnya pada organisasi kemahasiswaan [IB Darmajaya dan juga bertujuan untuk
membangun solidaritas dan tanggung jawab didalam kelas.

B.Stadium General [ Webinar

Stadium General /[ Webinar merupakan event kedua yang dilaksanakan oleh minat bakat yang
memiliki tujuan untuk memberikan wawasan kepada mahasiswa/i kelas minat bakat melalui
kegiatan Seminar atau Talk Show sehingga mahasiswa/i mendapatkan pengetahuan baru pada
kegiatan tersebut.
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PROGRAM DAN KEGIATAN PENDUKUNG :

C.Pesta Minat Bakat [ Inagurasi

Pesta minat bakat merupakan kegiatan puncak yang menandai akhir dari rangkaian kegiatan minat
bakat yang telah dilaksanakan. Dalam pesta ini, para pesertamemiliki kesempatan untuk
menampilkan keterampilan dan bakat yang telah mereka kembangkan selama rangkaian kegiatan
tersebut.

TUJUAN DARI PESTA MINAT BAKAT ADALAH:
1. Menampilkan Hasil Pembinaan: Peserta dapat menunjukkan hasil dari latihan dan pembinaan yang
mereka jalani selama kegiatan minat bakat berlangsung.

2. Memberikan Penghargaan: Pesta ini sering kali menjadi momen untuk memberikan penghargaan
atau apresiasi kepada peserta yang telah menunjukkan prestasi atau kemajuan signifikan.
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3. Meningkatkan Semangat dan Motivasi: Melalui pesta ini, diharapkan para peserta semakin
termotivasi untuk terus mengembangkan bakat dan minat mereka.

4 Merayakan Kebersamaan: Pesta minat bakat juga berfungsi sebagai ajang perayaan kebersamaan,
memperkuat ikatan antar pesertaq, panitia, dan semua pihak yang terlibat.

5. Memupuk Kreativitas: Acara ini memberikan ruang bagi peserta untuk mengekspresikan diri secara
kreatif, baik melalui penampilan, pameran karya, atau bentuk ekspresi lainnya.

PESTA MINAT BAKAT MENJADI PENUTUP YANG MERIAH DAN BERMAKNA DARI SELURUH KEGIATAN,
SEKALIGUS MENJADI AJANG EVALUASI DAN REFLEKSI BAGI SEMUA PIHAK YANG TERLIBAT.
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MOTIVQ\TION :
"YANG MEMBEDAKAN ANTARA ORANG YANG SUKSES
DAN ORANG YANG GAGAL BIASANYA ADALAH TINGKAT
KEMAUAN. UNTUK ITU, KITA HARUS MENINGKATKAN
KEMAUAN DAN TENTUNYA DISERTAI DENGAN USAHA
DAN DOA."
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