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Siklus hidup (usia, perkembangan
tubuh, dll).

Latar
Perubahan alam
belakang ©

Perubahan

produk dan teknologi baru
bermunculan

G perubahan pola bisnis




Kehidupan ini keras, saya
harus berjuang hanya
untuk hidup pas-pasan.

Mindset atau Pola Pikir

Keseluruhan/kesatuand dari keyakinan
yang kita miliki, nilai yang dianut, kriteria,
harapan, sikap, kebiasaan, keputusan dan
pendapat yang kia keluarkan dalam
memandang diri kia sendiri, orang lain,
atau kehidupan ini.

Hidup memang
berat, tapi santuy
aja...

Mindset sebagai filter Mindset menggerakkan

sebagai filter untuk menafsirkan apa saja perilaku

yang dilihat dan dialami. Yakin bahwa hidup Anda
berharga, maka keyakinan Anda

akan menciptakan fakta -
William James-




MENGUBAH POLA PIKIR

How to change your mind?

berusaha mencari cenderung memiliki  pola pikir

mencari alternatif menjadi  pola pikir  produktif bila
cara baru pila sumber job positif, kita

guna daya creator kreaif, menghargai
meningkat terbatas dibanding keuangan dan memahami
kan utilita%]c job seeker dan keberlimpahan
sumber produktif  maupun

daya agar keterbatasan

efisien Qg yang ada



Game  Konsumsi atau Investasi

L et's Be

Kasus yang dihadapi tokoh
berjiwa technopreneur:
Bagaimana bila kalian berada
di daerah yang tandus,
menghadapi tantangan
tersebut, apa yang akan
kalian lakukan?
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| = untuk benda pribadi yang Anda klasifikasikan sebagai
barang modal

O = untuk benda pribadi yang Anda

klasifikasikan sebagai barang konsumsi



MEMPROGRAM OTAK BAWAH SADAR

Untuk melakukan perubahan, ada 2 cara memprogram otak bawah sadar. Bila otak bawah sadar sudah diprogram, maka
kerja otak sadar akan selalu mengikuti kemauan dari apa yang diprogramkan.

Teknik Visualisasi Teknik Afirmasi

Bangun bayangan positif: Kekuatan kehendak, hukum

- Rileks. iptakan momen santai.

ketertarikan :

- Fokuskan pada langkah nyata. _ Gunakan kata sakti

- Tetapkan tujuan yang jelas &

- Pikiran adalah pencipta

detail, menantang dan spesifik. kehidupan.

- Libatkan emosi. Rasakan nikmat - Memutuskan dan

meraih tujuan. meneguhkan aspirasi yang

- Lakukan hal sama berulang diraih dalam hidup




